
各位

積卸し作業指揮者講習 開催のご案内
安全衛生規則第１５１条の６２、及び７０と第４２０条で、一つの重量が１００キログラム以上のものを貨

物自動車等（構内運搬車、貨物自動車又は貨車）に積卸し作業を行うときはその作業を直接指揮する

者を定め業務を遂行するよう義務づけられています。

陸災防では、積み卸し作業に従事する方を対象に講習会を開催しますのでぜひ受講して下さい。

（※ 状況によって、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、急遽 中止・延期等変更することもあります。）

日 時 令和４年 11 月 15 日（火） 8:00～16:00
場 所 三重県トラック会館 津市桜橋３丁目53-11 TEL059-225-0356
対象者 直接荷の積卸し、運搬作業に従事している方

受講料 ¥8,500 （テキスト等資料代含む）

講習科目・時間 ①積卸し作業指揮者等の職務 １時間
②貨物自動車等への積卸し作業 ４時間
③異常時等における措置と災害事例 １時間
④関係法令 １時間

申し込み方法
下記の申込書に受講料を添えて持参して頂くか、ファックスか郵送して下さい。

その場合受講料を下記口座にお申込から1週間以内にお振込み下さい。現金書留の場合は、申込書

を同封して下さい。

申込先 陸上貨物運送事業労働災害防止協会三重県支部

〒514-8515津市桜橋３丁目53-11

TEL059-225-0356 FAX059-213-6554

積卸し作業指揮者講習受講申込書 ※

ふりがな 生年月日

受講者名 年 月 日

印 年 齢 才

事業所名 営業所

所 在 地

電話番号 ファックス

※事務処理欄 記入不要

入金日 令和 年 月 日 入金先

入金額 円 確認印

入金確認後
開始日の１０日前までに
受講票を郵送いたします。

定員：５０名
定員になり次第〆切

振込先

百五銀行 津駅前支店
普通預金 ４５０６０９

百五 現金
領収
番号


